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INTERNATIONAL MEETING Much more than Laughter

HCIM 2026 : Lausanne accueille le congrés mondial
des artistes spécialisés dans la santé

Lausanne, le 24 février 2026 — Du 11 au 13 mars 2026, Lausanne sera le théatre
du Healthcare Clowning International Meeting (HCIM) 2026, congrés mondial
réunissant prés de 600 chercheurs, médecins, pédiatres et artistes spécialisés
dans la santé tels que les clowns d’hépitaux, issus de 45 pays. Plus de 200
sessions en anglais seront consacrées a I’avenir d’un systéme de santé plus
humain. L’événement se déroulera sur le campus de ’'EPFL, un cadre ou science
et créativité se rencontrent. L’organisation suisse, la Fondation Théodora, est
I’héte de cette édition.

« Shaping the future of healthcare together »

Sous le théme « Shaping the future of healthcare together », le HCIM 2026 propose
un riche programme comprenant 134 sessions paralléles, 60 présentations
scientifiques, 35 workshops, 15 tables rondes, 17 posters, 4 stations vidéo et 14
formats innovants. Le congres explorera comment le rire, le pouvoir des relations
humaines, la confiance et la créativité transforment les soins a travers les cultures et
les communautés.

Miriam Bass Costantini, co-organisatrice de cette édition, souligne : « Lorsqu’un artiste
hospitalier entre dans une chambre, ce n’est pas seulement son talent qui compte :
c'est I'engagement de toute une équipe — soignants, artistes, chercheurs et
responsables — pour apaiser la peur, soulager la douleur et apporter de la lumiere dans
les moments difficiles. »

La journée inaugurale du 11 mars sera marquée par une pléniere d’'ouverture célébrant
40 ans d’art clownesque a I'hdpital, et une décennie de collaboration mondiale initiée
par le premier congres HCIM.

Pourquoi venir ?

e Des experts et artistes de 45 pays différents :
Par exemple, la venue du Dr Baruch Krauss, médecin associé senior en pédiatrie au
Boston Children’s Hospital, pour parler de I'importance de la confiance dans la prise
en charge pédiatrique.

« Trust is the cornerstone of paediatric care, yet we don'’t teach it. »
— Dr Baruch Krauss

o Des premiéres scientifiques mondiales :
Par exemple, Solange Denervaud, neuroscientifique au Center for Biomedical Imaging
(CIBM) a Lausanne, présentera pour la premiére fois les résultats de sa recherche sur
I'impact du rire et des arts vivants sur l'activité cérébrale des enfants hospitalisés, au
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travers d'images prises par IRM. Sa session mettra en lumiére comment les docteurs
Réves de la Fondation Théodora favorisent la résilience, la connexion émotionnelle et
cognitive, ouvrant ainsi de nouvelles voies de soin. Teaser

« Dévoilons comment la magie de l'artiste déclenche et nourrit les processus de
guérison. » — Solange Denervaud

o Des projets concrets et inspirants :
Par exemple, comment les clowns d’hépitaux a Genéve remplacent I'anesthésie
générale lors de traitements pédiatriques, avec des effets mesurables sur la douleur,
les émotions et I'estime de soi. Une table ronde réunissant, d’'un cété, le Dr Cyril
Sahyoun et la Dre Marine Cacioppo des Hépitaux universitaires de Genéve, et de
l'autre, Héléne Beausoleil et Sylvie Daillot d’Hbpiclowns.

o Des sessions pour tous les goiits :
Humanisation des soins, art thérapeutique, santé mentale, collaboration avec les
équipes meédicales...

Un Conseil scientifique international garant de la qualité du
programme

La mise en place d’'un Conseil scientifique composé d’experts reconnus constitue un
pilier central de HCIM 2026. Il garantit la qualité scientifique et artistique du congreés.
Ce Conseil scientifique réunit des représentants d’institutions académiques, médicales
et artistiques de premier plan, parmi lesquels :

o Julie Desarzens et Sandra Antonia Zoni, professeures associées a l'Institut et
Haute Ecole de la Santé La Source

o Pina Marziliano, Ph.D., directrice du Center for Biomedical Imaging (CIBM),

o Prof. Anthony de Buys Roessingh, M.D., Ph.D., chef du service de chirurgie
plastique pédiatrique au Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV) et
membre de la commission médicale de la Fondation Théodora,

o Daniel Bausch, responsable des formations avancées a I’Accademia Teatro
Dimitri et membre du comité exécutif de l'institution.

Invitation aux journalistes
En tant que journalistes, vous étes cordialement invités a :

e assister aux panels et pléniéres,

e mener des interviews avec les organisateurs, des chercheurs, des médecins,
ou des clowns d’hépitaux

e découvrir en avant-premiére des projets innovants ou 'humour et la
compassion redéfinissent les soins.

Afin d’organiser au mieux votre venue, nous vous remercions de bien vouloir vous
inscrire via ce lien et d’'indiquer le jour et I'horaire auxquels vous souhaitez assister a
I'événement.

Inscription
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A propos de HCIM

Le Healthcare Clowning International Meeting est un rendez-vous mondial qui explore
limpact du clowning et de I'art sur la santé, favorisant le dialogue entre artistes,
chercheurs et professionnels de santé pour transformer les soins a travers le monde.
Le congrés compte le CIBM comme partenaire événementiel et bénéficie du soutien
financier de 'EPFL, la Ville de Lausanne, Moose Toys et 'European Federation of
Healthcare Clown Organizations (efhco).

Contact pour la presse

Tamara Attali, Chargée de communication
tamara.attali@theodora.org

+41 79170 74 36

Contenu multimédia : www.hcim2026.org/mediacorner/

Plus d’informations : www.hcim2026.org/
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